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Forord

Pa oppdrag fra Ryfylke Friluftsrad, ved Hans Olav Sandvoll, har Ecofact utarbeidet en
forvaltnings- og skjatselsplan for Forgya i Stavanger kommune, Rogaland.

Planen er i hovedtrekk utarbeidet i trad med de ideer som er draftet med Ryfylke Friluftsrad.
Befaringene ble foretatt sammen med Ryfylke Friluftsrad som stod for battransporten. Stor takk
til Ryfylke Friluftsrad ved Hans Olav Sandvoll og Jern Martin Bikset for transport, mye
informasjon og godt samarbeid!

Sandnes, 22. april 2021

Solbpiogy bngen Qomnle
Solbjgrg Engen Torvik

Naturfaglig konsulent
Ecofact
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1 INNLEDNING

Dette er en forvaltningsplan for a utvikle Forgya som friluftsomrade. Planen beskriver i kapittel
4, friluftsomradet slik det framstar i 2020 med de natur- og kulturverdier omradet innehar.

Formalet med planen er a foresla hvordan tiltak som Ryfylke Friluftsrad gnsker a gjennomfare,
kan iverksettes uten at det gar pa bekostning av de natur- og kulturverdier som finnes i omradet.
| kapittel 5 angis hovedmalet for friluftsomradet (se ramme under). Videre foreslas tiltak for
forvaltning og skjetsel som Ryfylke Friluftsrad kan styre etter i sitt arbeid for a utvikle og gke
verdien i friluftsomradet og samtidig opprettholde eller gke verdien av natur- og kulturverdiene.

Forgya skal vare et attraktivt friluftsomrade, samtidig som de biologiske
og kulturhistoriske verdiene tas vare pa og fremheves som pedagogiske
ressurser og opplevelseselementer.

2 PLANOMRADE - LOKALISERING

Foragya ligger i Fisterfjorden mellom gyene Halsngy, Saugya, Byre og Bergy langt nord og @st
i Stavanger kommune (figur 2.1). Omradet har et areal pa ca. 199,2 daa. Kartet i figur 2.2 viser
friluftsomradet mer detaljert pa flyfoto.
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Figur 2.1. Forgya ligger i Fisterfjorden mellom gyene Halsngy, Saugya, Byre og Bgray, langt nord og gst i
Stavanger kommune.
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Figur 2.2. Flyfoto av Forgya. Kilde: Norge i bilder, fotodato 18.04.2020.

3 DATAGRUNNLAG

Datagrunnlaget for forvaltningsplanen er basert pd informasjon fra Ryfylke Friluftsrad,
offentlig tilgjengelige databaser og registreringer, samt feltarbeid utfart av Solbjgrg Engen
Torvik 29. oktober 2020.

4 BESKRIVELSE AV OMRADET
4.1 Naturgrunnlaget

4.1.1 Klimasone, berggrunn, lgsmasser og skogbonitet

Friluftsomradet ligger i boreonemoroal vegetasjonssone og i sterkt oseanisk seksjon (BN-O3)
(Moen, 1998). Dette er vintermilde omrader med fuktig klima.

Berggrunnen i planomradet bestar av tonalittisk til kvartsdiorittisk gneis (NGU). Dette er en
relativt hard bergart som har normal forvitring, men gir et forholdsvis naringsfattig jordsmonn
som normalt ikke gir grobunn for mer kalkkrevende plantearter. Lasmassedekket er oppgitt a
veere bart fjell, noe som brukes om omrader som stort sett mangler lgsmasser og hvor mer enn
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50 % av arealet er fjell i dagen (NGU). Det er likevel stgrre dekningsgrad av lgsmasser pa
Forgya, men dekket er mange steder relativt tynt.

@ya er kledd med furuskog, bortsett fra ei myr sentralt pa gya og et omrade med tidligere
jordbruksmark nord pa gya, ved Forgyplasset. Skogen bestar for en stor del av uproduktiv skog,
men nesten like mye er skog av hgy bonitet, mens skog av svart hgy bonitet finnes ogsa (figur
4.1a, Nibio, Kilden).

Foroya

et & cidet

a)

Figur 4.1. a) Skogbonitet pa Forgya varierer mellom uproduktiv skog (bleik), skog av hgy bonitet (lys grann) og
sveart hgy bonitet (mark grenn) (Kilde: Nibio). b) Forgya (red prikk) ligger i et starre omrade som er vurdert til
stor verdi (gront) i “Vakre landskap i Rogaland” (Hettervik 1995). Brunt viser omrdder med middels verdi. Kilde:
Temakart Rogaland

4.1.2 Topografi og landskap

Forgya har lite variert topografi, men stiger jevnt fra havet og opp mot 31 - 39,5 moh. sentralt
pa gya, hvor en forsenkning i terrenget danner ei myr. Terrenget er lett  ga i, bade med hensyn
pa topografi og vegetasjon. | nord er det noen bratte skrenter og fjellvegger.

Forgya er del av Kyst- og gylandskapet i Ryfylke og inngar i Fistergyene og gstlige del av Fogn
som er vurdert til verdien nasjonalt viktig landskap (stor verdi) i “Vakre landskap i Rogaland”
(Hettervik 1995) (figur 4.1). Flere mindre og sterre omrader i neerheten er ogsa vurdert til
regionalt eller nasjonalt viktig landskap (middels eller stor verdi). Det dominerende
landskapselementet er sjgen med gyer, holmer og skjeer, samt de ytre delene langs kysten.

Friluftsomradet ligger i landskapsregion 21 Ytre fjordbygder pa Vestlandet som strekker seg fra
Ryfylkebassenget og helt nord til Romsdalsfjorden (Puschmann 2005). Regionen omfatter
omradene mellom ytterkyst og innlandsfjorder, og karakteriseres av mosaikker med bart fjell
som stikker fram i et ellers vegetasjonskledd landskap. Delomrade 21.1 er Ryfylkegyene.
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4.2 Inngrepsstatus, vern og friluftsomrader

Inngrepsfrie naturomrader (INON) defineres som alle omrader som ligger mer enn 1 kilometer
(i luftlinje) fra tyngre tekniske inngrep. Offentlige og private veier samt jernbanelinjer med
lengde over 50 meter, kraftlinjer, magasiner, kraftstasjoner, vannstandsendringer, regulerte
bekker og elver, rgrgater i dagen, kanaler, forbygninger og flomverk, m.m. tilhgrer kategorien
tyngre tekniske inngrep.

Et sveert lite areal, ca. 2,3 daa, har INON-status. Omradet ligger pa gstsiden av gya og henger
nok sammen med INON-omradet pa Saugya.

@ya er ikke underlagt noe vern.

4.3 Dagens og tidligere bruk, samt eksisterende tilrettelegging for friluftsliv

Ryfylke Friluftsrad har nylig fatt avtale om bruk av Forgya til friluftslivsformal. Avtalen ble
inngatt i 2020.

@ya har likevel vert brukt til friluftsliv ogsa tidligere. Det er ei steinbrygge i den nordlige vika
(figur 4.2). Steinen er sannsynligvis hentet fra steinbruddet som det er tydelige spor etter like
innenfor. | nerheten av brygga er det ogsa tydelige spor etter friluftsliv ved at det er laget flere
balplasser og stedvis pa gya finnes mer eller mindre tydelige stier (figur 4.3). @ya har en sveert
fin skog & ga tur i, og det er lettgatt terreng utenom stiene pa hele gya. Det star et lite hus oppe
i marka, trolig en eldre utedo.

Figur 4.2. Steinbrygga pa nordsiden av Forgy. Brygga er noe gdelagt av utglidning av steiner.
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Figur 4.3. Spor av friluftsliv finnes helst nord pa gya. a) Balplass vest for brygga. b) Balplass pa gstsiden av
brygga og vika. ¢ og d) Mer og mindre tydelige stier i lettgatt terreng pa Forgya.

4.4 Naturtyper og vegetasjon

Det er ingen tidligere kartlagte naturtyper eller arter pa Forgya. @ya er skogkledd og har apen,
fin furuskog med innslag av lauvtrear, mest bjark, men ogsa rogn, eik og osp finnes. Skogen er
relativt gammel, opptil 83 ar og dermed karakterisert som gammel skog i henhold til Kilden
Arealressurskart (Nibio). Det er innslag av en del store, gamle furutrer i hogstklasse 5 pa store
deler av gya (figur 4.4 og 5.1). @ya hadde skog ogsa i 1959 (jf. tidligste flybilde i Norge i
bilder), men i noen deler var skogen mer apen og der har det grodd igjen med mye unge traer
av bade furu og/eller lauvtrer. Det er betydelig forekomst av epifytter av lav, bade pa furu,
bjerk og pa gamle einerbusker (figur 4.5). Mye hengelav pa treerne tyder pa fuktig klimatiske
forhold. De vanligste artene er kvistlav, papirlav, bleiktjafs og hengestry. Av strylav (Usnea
spp.) finnes det flere arter som er vanskelige & bestemme, og blant disse kan det forekomme
radlistearter. Feltsjiktet bestar i stor grad av blabeer, samt tyttebeer, krekling, rgsslyng, smyle,
harfrytle, sisselrot og einstape, ingen er krevende arter. Stedvis er det mye mose i bunnsjiktet,
men kun vanlige arter ble funnet, slik som kystkransemose, kystjamnemose, etasjemose,
matteflette, furumose, storstylte, storsigdmose, storbjgrnemose, musehalemose, samt innslag
av storkransemose og ryemose. Skogen vurderes til NiN-typen blabaerskog som er en fattig og
normalt fuktig skogtype (Bratli m.fl. 2019). Enkelte steder dominerer lauvtreer, for eksempel i
omradet der radlistearten villeple star og noen steder nordgst pa gya.
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Figur 4.4. Det er godt innslag av gamle furutreer med vid krone, men ikke tett nok til & tilfredsstille definisjonen
til naturtypen gammel furuskog.

Skogen pa Forgya avgrenses ikke som noen viktig naturtype etter Miljedirektoratets
kartleggingsinstruks 2020 (Miljedirektoratets 2020a). Etter viktige naturtyper beskrevet i DN
handbok 13, 2007-utgaven, ville skogen kanskje kunne settes til kystfuruskog som ogsa var en
radlistet type etter Radlista 2011. Denne typen er gatt ut, bade av radlista og som viktig
naturtype etter kartleggingsinstruksen, og erstattet av boreonemoral regnskog som har en
snevrere avgrensning. Skogen vurderes, under tvil, til ikke a tilfredsstille definisjonen av denne
typen pa grunnlag av fa regnskogsarter og habitatspesifikke arter. Ved ngyere undersgkelser av
lav- og moseflora kan dette endres. Skogen tilfredsstiller ikke kravene til gammel furuskog pa
grunnlag av for stor avstand mellom store, gamle trar, eller mellom staende eller liggende dade
treer (Miljedirektoratets 2020a). Disse elementene finnes likevel spredt pa gya (figur 4.4 og
4.6). Skogen er likevel flott og vurderes som verdifull i lokal sammenheng siden den i stor grad
virker naturlig og ikke plantet. Den er apen, lett & ta seg fram i og har elementer av bade staende
og liggende ded ved, samt mye hengelav og andre lav pa stammer og greiner som gir en litt
trolsk og mystisk stemning. Noe hogst har funnet sted, uvisst til hvilket formal (figur 4.6 b).
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Figur 4.6. a) Enkelte stdende dgde traer er av en viss stgrrelse og har vridde stammer. b) P& hgyden pa vestsiden
av gya er det spor etter noe hogst.

Sentralt pa gya er det ei fattig jordvannsmyr i en forsenkning (figur 4.7). Karplantevegetasjonen
bestar av lite krevende arter som rgsslyng, klokkelyng, duskmyrull, hvitmyrak, bjgnnskjegg,
rome og tranebeer. Artene er likevel mer krevende enn at det kan klassifiseres som nedbarsmyr.
Ellers er det torvmoser som dekker bunnsjiktet. Fattig jordvannsmyr er ikke en naturtype som
skal kartlegges etter instruksen (Miljgdirektoratet 2020a).
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Figur 4.7. Myra sentralt pa gya er ei fattig jordvannsmyr med vekstbegrensa furutreer i nordgst.

4.4.1 Viktige naturtyper 2020

Avgrensing og beskrivelse av naturtyper i denne forvaltnings- og skjgtselsplanen bygger pa
egne observasjoner under befaringen og falger Miljedirektoratets kartleggingsinstruks for 2020
(Miljadirektoratet 2020a). Verdivurderingene fglger kriteriene i Miljedirektoratets nye
Verditabell for Naturmangfold for naturtyper etter Miljgdirektoratets instruks og Arter
inkludert gkologiske funksjonsomrader (Miljedirektoratet 2020b).

Seminaturlig eng — VU - Sarbar, lav lokalitetskvalitet, stor verdi / hgy forvaltningsprioritet
Lokaliteten er kartlagt som den overordnede naturtypen seminaturlig eng som omfatter bade
slattemark og naturbeitemark. Fra strandenga nederst og innerst i vika gst for brygga er det ei
mark som er ryddet for stein og ujevnheter. Denne kan trolig ha vert slattemark, uten at det er
andre holdepunkter for jordbruksdrift her (figur 4.8 a). Det ble heller ikke funnet spesifikke
slattemark-arter, men det kan vare sveert lenge siden slik drift. @stlig del av marka er mer ujevn
og kan trolig heller ha veert beitet. Denne delen faller inn i typen naturbeitemark. Her er det
betydelig mer gjenvekst av traer (figur 4.8 b). | gst avgrenses marka av et noe uryddig
steingjerde (figur 4.8 b). Alternativt kan det vaere at steiner bare ble lagt hit ved rydding av
engene. Avgrensning av lokaliteten er gitt i figur 4.9. | denne sammenhengen vurderes det som
tilstrekkelig a karakterisere marka som seminaturlig eng for a foresla hensiktsmessig skjgtsel.

Figur 4.8. a) Dette kan trolig ha vert slattemark. b) @stlig del er mer ujevn og et uryddig steingjerde avgrenser
lokaliteten i gst.
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Artsmangfoldet er begrenset, men heller mot noe intermedieert kalkniva. Registrerte arter er
engkvein, radsvingel, englodnegras, tepperot, ryllik, fglblom, engsyre, hvitklgver, kystmaure,
myrtistel og veitistel. @verst er det et felt med einstape, mens lys-/knappsiv finnes stedvis tett
og stedvis spredt i enga. Befaring ble foretatt pa et tidspunkt hvor beitemarksopp kunne blitt
observert, men ingen ble funnet.

Enga er i stor grad apen og intakt, men brakkleggingsfase pa grunnlag av betydelig forekomst
av siv, og tidlig gjenvekstsuksesjonsfase der det har vokst opp treer, inngar ogsa. Likevel far
lokaliteten darlig tilstand basert pa at den ikke er i bruk som beite. Det er ikke registrert
fremmedarter. Lokaliteten er vel 3 daa, noe som gir skar pa lite naturmangfold. Moderat
naturmangfold oppnas nar sterrelsen overskrider 4 daa for slattemark og 8 daa for
naturbeitemark. Naturmangfold er derfor vurdert til lite basert pa liten sterrelse, fa
habitatspesifikke arter, ingen rgdlistearter og kun en NiN-kartleggingsenhet. Samlet sett gir
darlig tilstand og lite naturmangfold lav lokalitetskvalitet.

Nederst i enga er det ei lita strandeng innerst i vika, men den er alt for liten til & avgrenses og
vurderes. Hensyn ved tilrettelegginger kan likevel tas.

Foroya

39.5
Forgya

Tegnforklaring

=== Steingard
Naturtyper

[] Seminaturlig eng
Artsforekomster

® Villeple og rognasal
Kystkorallav ?

® Sensitiv art
A Mink
0 50 100 150 m
7.0
I .

Figur 4.9. Viktige naturtyper og artsforekomster kartlagt i 2020 pa Forgya. Villeple er radlistet i kategori sarbar
- VU. Kystkorallav er nar truet - NT, men har usikker bestemmelse. Rognasal er ikke rgdlistet, men en ansvarsart
for Norge. Den sensitive arten er ikke rgdlistet og ikke kartfestet her (mer info finnes i eget notat unntatt
offentligheten). Mink er en fremmedart i kategori sveert hgy risiko- SE.
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4.5 Artsforekomster

Det ble registrert et villepletre (VU) pa serlig del av Forgya (figur 4.9 og 4.10). Villeple har
status VU — sarbar i Norsk rgdliste for arter (Artsdatabanken 2015, Hilmo m.fl. 2015). Like ved
star en liten rognasal (figur 4.10 b). Rognasal er en sakalt ansvarsart for Norge og er i
forvaltningskategori Arter av serlig stor forvaltningsinteresse (Naturbase).

Figur 4.10. Radlistearten villeple (VU) ble funnet sgr pa Forgya. a) Hele villepletreet, med noksa gule blader. b)
Like ved star en rognasal som ogsa ber spares. Bladene bade til villeple (gule) og rognasal (mgrke) viser pa bildet.

Det ble ikke funnet rgdlistede moser eller lav, utenom ett eller to mulige funn av kystkorallav
(NT) som kan veare vanskelig a bestemme uten apothecier (lavens fruktlegemer) (figur 4.9 og
4.11). Det var mye strylav Usnea sp., hvorav mange er vanlige og tre rgdlistede finnes i
Rogaland. Det er mulig at det kan veere forekomst av en eller flere av disse.

Figur 4.11. Mulig forekomst av kystkorallav (NT) pa en liten bergvegg.

Det ble pavist en sensitiv art pa Forgya. Informasjon om denne er unntatt offentligheten og
derfor gitt i eget notat, vedlagt denne planen.

Av fremmedarter ble det observert mink (SE — sveert hgy risiko) ved Eidet, sgrvest for Forgya
idet vi dro forbi med baten.

Lys-/knappsiv er problemart i naturtypen seminaturlig eng. Einstape finnes spredt i skogen,

men utgjer ikke noe problem. Einstape gverst i seminaturlig eng kan ha potensial til & bli
problemart der, men er det ikke per dags dato.
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4.6 Kulturminner og kulturhistorie

Det er lite informasjon & finne om Forgya. Det er ingen registreringer av automatisk fredete
kulturminner eller SEFRAK-bygninger pa gya (Naturbase). Det ble heller ikke funnet
elementer som gir grunn for a tro at det finnes slike, men dette er ikke godt nok undersgkt. Det
er ikke foretatt systematiske registreringer etter automatisk fredete kulturminner, slik at
gjeldende status ikke vil vaere representativt for den faktiske forekomsten av kulturminner.

Forgy skal alltid ha vert ubebodd (Stavanger Aftenblad 2001). Det eneste som viser
kulturhistorie er den seminaturlige enga og steingjerdet (figur 4.12) og sporene etter steinbrudd,
slik som bergveggen, borehullene og steinblokkene like ved steinbrygga (figur 4.13).
Steinkarkaien i Stavanger skal i sin tid ha blitt bygget med stein hentet pa Forgya, nordvest for
Byre (Stavanger Aftenblad 2001).

= 2

ViR ¢ = <o e A4 s S N R .
Figur 4.12. Steingjerdet og seminaturlig eng er kulturminner pa Forgya.
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Figur 4.13. Bergveggen vest for brygga viser tydelige spor etter steinbruddvirksomhet.
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S FORVALTNINGSPLAN 2020

5.1 Malsetning for skjgtsel og forvaltning i Forgya

Forgya skal veere et attraktivt friluftsomrade, samtidig som de biologiske og
kulturhistoriske verdiene tas vare pa og fremheves som pedagogiske ressurser
og opplevelseselementer.

Delmal og tiltak er listet i skjetselsplanskjemaet i avsnitt 5.2. Forslag til lokalisering av mulige
tiltak for & utvikle Forgya til friluftsformal, er vist pa kart i figur 5.1. Skjetsel begrenser seg i
stor grad til seminaturlig eng og villepletreet. I tillegg er det nevnt at furuskogen kan tynnes for
tett gjenvekst med unge furutreer.

Tegnforklaring

Naturtyper
[] Seminaturlig eng
Artsforekomster
® Villeple og rognasal
O Kystkorallav ?
® Sensitiv art
¢ Einstape
¢ Lyssiv
A Mink
=== Steingard
Turveier og stier

Forgya

—— Eksisterende sti
== Forslag til ny sti
Tilrettelegging

® Eksisterende steinbrygge
® Eksisterende balplasss
(7 Rasteplass, forslag

@ Gapahuk, forslag

® Kajakk, forslag

=) Teltemark, naturlig

@ Badeplass, naturlig

0 50 100 150 m
| EEE.

7:0

Figur 5.1. Forslag til lokalisering av tiltak er kun veiledende. Det som er viktig er i sterst mulig grad & unnga
ungdig slitasje i viktige naturtyper og ved rgdlistearter.
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5.2 Forvaltningsplanskjema

FORVALTNINGSPLAN FOR FORJYA

DATO skjgtselsplan: UTFORMET AV: FIRMA:

april 2021 Solbjgrg Engen Torvik Ecofact AS

UTM WGS 84 32 N: GNR/BNR. AREAL naveerende: Del av verneomrade?
N: 6563290 @: 327663 & 181/11-15 199 dekar, usikker/ungyaktig avgrensning Nei

HOVEDMAL FOR LOKALITETEN:

Forgya skal veere et attraktivt friluftsomrade, samtidig som de biologiske og kulturhistoriske
verdiene tas vare pa og fremheves som pedagogiske ressurser og opplevelseselementer.

DELMAL FOR FRILUFTSLIV
1. Omradet bgr vaere uten avfall.
2. Forgya ber veere lett tilgjengelig med god ilandstigning/gjestebrygge.
3. Det bar veere god informasjon om friluftsomréadet.
4. Det bar veere tilrettelegging for et enkelt friluftsliv.

DELMAL FOR NATURTYPER
5. Furuskogen bar veere dpen med furutreer i ulik alder og dedved elementer bar finnes.

6. Seminaturlig eng bgr ha bedre tilstand enn i dag ved skjgtsel som til en viss grad likner ekstensiv drift. Lys-/knappsiv

bar ha mindre utbredelse enn i dag.
7. Strandenga nederst i seminaturlig eng, gst for brygga ber ligge urgrt.

DELMAL FOR KULTURHISTORIE
8. Steingjerdet bar veere intakt og ikke ha gdeleggende vegetasjon i naerheten.
9. Historien om steinbruddet bar fortelles dersom det er mulig a finne ut noe mer om den.

TILLEGGSMAL FOR ARTER
10. Rgdlistearten villeple (VU) bar sta apent og fritt.
11. Fremmedarter bgr veere fravaerende pa hele gya ogsa i framtiden.
12. Problemartene lys-/knappsiv bar bekjempes reduseres i seminaturlig eng.

AKTUELLE TILTAK:

TILTAK FOR FRILUFTSLIV

1. Avfall begr ryddes systematisk en gang i aret og sporadisk ved behov i hele friluftsomradet.
2. Steinbrygga bgr utbedres, og det bar etableres ny gjestebrygge i naerheten.
3. Informasjonsskilt om - stier, - opplevelsesmuligheter, - verdifull natur og kulturhistorie, sjeldne arter,
og eventuell bandtvang, bar settes opp ved brygga. Sjekkes jevnlig, men fornyes bare ved behov.
4. Andre tilrettelegginger for friluftsliv bar inkludere:
«  Fortgyningsbolter bar finnes flere steder, der det er mulig.
«  Renovasjonssystem bgr etableres pa/ved brygga.
«  Toaletter bgr etableres naer brygga, i skogen enten vest for eller gst for seminaturlig eng.
- Rasteplasser med bord og benk, grill- og/eller balplass kan etableres flere steder, ogsa helt sar
pa gya (forslag i figur 5.1).
«  Gapahuk/grillhytte (forslag i figur 5.1).
« Teltemark. Det trengs ingen ekstra tilrettelegging. De slette markene gir gode muligheter for
telting og ellers er det gode muligheter ogsa i skogen. Det bgr informeres om dette pa info-skilt.
«  Det kan legges til rette for landingsplass for kajakk like gst for steinbrygga (forslag i figur 5.1).
Strandenga bgr unngas.
«  Det kan etableres en enkel sti som danner en rundtur pa gya, og gar helt ned til Eidet pa
sgrvestenden av gya (forslag i figur 5.1). Stien bgr kun dekkes med flis.
+  Om gnskelig er det mulig & etablere en naturlekeplass med bruk av furutrserne pa Forgya.

NB! Forslagene til plasseringer i kart pa figur 5.1 er bare veiledende.
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TILTAK FOR NATURTYPER

5. Furuskogen

«  Furuskogen kan i stor grad std urgrt og utvikle seg fritt.

«  Likevel vil den ha godt av a bli tynnet der det er stor gjenvekst av ensaldrete, og ofte ganske 1
unge furutreer. Dette gjelder szerlig pa haydedraget gst for myra (figur 5.2, se ogsa figur 4.4 og
4.6). Ogsa andre steder kan skogen tynnes for at noen furutreer skal fa starre mulighet til &
utvikle store kroner.

«  Staende og liggende dgd ved ber fa sta/ligge urart for & gi kontinuitet med hensyn pa ulike
livsmedier for ulike organismegrupper.

«  Stgrre mengder hogstavfall av unge treer og mye kvist bar fiernes eller brennes.

6. Seminaturlig eng

+ Rydding: Det anbefales a rydde det aller meste av treer i enga (figur 5.3), og ogsa noe langs 1
kanten for & slippe mest mulig lys inn.
«  Slatt: Enga bar slas seint i sesongen, etter 15. juli. Ingen arter som krever seinere 1

slattetidspunkt ble funnet. Slatteavfallet bar tarke pa bakken 2-3 dager, for deretter a fiernes.

+  Beite: Enga bar beites av sau. Det ble ikke funnet spesifikke slattemark-arter som tilsier at beite = 3
bar unngas. Det er heller ikke artsfunn som er avgjgrende for noe bestemt beitetidspunkt. Ogsa
skogen vil ha godt av beite. Enga er ikke veldig stor, men med beiteomrade pa hele @ya, kan
det nok ga noen sauer gjennom hele vekstsesongen. Det er ikke nok vinterbeite pa gya for
helarsbeite. Antall sauer som kan beite pa gya bar vurderes fortigpende gjennom sesongen og
justeres i forhold til dyrevelferd og slaktevekter.

+  Dersom beite vurderes, ma villepletreet og rognasal skjermes for & unnga a bli @delagt. 1
«  Problemarter: Se mer om bekjempelsesmetoder i vedlegg Il.
Lys-/knappsiv bgr bekjempes i seminaturlig eng (figur 5.3-5.4). !
- Beitepusser bar brukes i midten av juni der det vokser siv for a forhindre frgspredning.
- Tuene bgr videre kuttes med kantklipper/ryddesag m/ skjeereblad helt nede i jordstengelen
(der de er hvite ca. 0,5-1,5 cm stubbehgyde) i siste del av juli-august. Da har plantene minst
opplagsneering til ny ettervekst.
- Beitepusser bar ogsa brukes i oktober for & redusere fotosyntese gjennom vinteren (som
disse plantene har!).
- NB! Alt slatteavfall m& fiernes umiddelbart ved bekjempelse av siv!
Einstape finnes bare aller lengst oppe i enga. En bar falge med s& denne ikke sprer seg 3
nedover i enga. Ved spredning, ber det settes inn tiltak for & begrense ogsa denne.
7. Strandeng
+ Inngrep og tiltak ber i sterst mulig grad unngas i strandenga.
TILTAK FOR KULTURHISTORIE
8. Steingjerdet bar ryddes frem slik at treer og busker som star tett inntil fiernes (figur 4.8 og 4.12). 1
9. Steinbruddet bar nevnes pa info-skilt. 1

TILTAK FOR ARTER

10. Radlistearter
«  Villepletreet bar ryddes fra slik at det far std mer fritt. NB! Veer oppmerksom péa rognasal som 1
star like, den bgr ogsa spares (figur 4.10 og se figur 5.6 for bladform).
«  Angaende sensitiv art: eget notat unntatt offentligheten, vedlagt planen.

11. Problemarter, se punkt 5. 1
»  Lys-/knappsiv bgr bekjempes i seminaturlig eng. Se vedlegg Il for metode.
- Einstape behgver pa naveerende tidspunkt ikke bekjempes.

UTSTYRSBEHOV:

Hogst av starre traer bgr utfgres med motorsag om vinteren.

Ryddesag med skjeereblad kan brukes p& mindre busker og treer.

Kantklipper/ryddesag med skjeereblad bgr brukes pa lys-/knappsiv-forekomster.

Beitepusser kan brukes i seminaturlig eng bade til vanlig slatt og for & bekjempe lys-/knappsiv.

OPPFJLGING: Skjgtselsplanen bgr evalueres etter 5 ar: 2026
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5.3 Bilder for skjgtsel

a) v S et b

Figur 5.2. Stedvis er skogen pa Forgya ung eller sveert ung og bestar av ensaldrete trar slik som a) pa hgydedraget
gst for myra og b) i gstskraningen.

Figur 5.3. @stlig del av seminaturlig eng med en del knappsiv gverst. Treerne mellom gstlig og vestlig del, til
venstre i bildet, bar fjernes.
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Figur 5.5. Einstape finnes bare gverst i vestlig del av seminaturlig eng. Forelgpig utgjer den ikke et problem.
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Figur 5.6. Eksempel pa blad hos rognasal, fra Line. Nedre del av bladet
har frie bladfinner som hos rogn, mens gvre del er sammenvokst.

P
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VEDLEGG

Vedlegg |

Oversikt over eksisterende og gnsket tilrettelegging

Oversikt over friluftsomradenes tilretteleggingsikon med forklaring.
Kolonne 1 viser tilrettelegginger som finnes i dag.
Kolonne 2 viser tilrettelegginger som er gnsket i dette friluftsomradet i fremtiden.
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Forklaring
Gjestebrygge

Steinbrygge

Ombord- og
ilandstigningsbrygge

Fortgyningsbolter
Flytebrygge
Parkeringsplass
Avfallskontainer
Rasteplass

Grill- eller balplass
Drikkevann
Toalett

HC toalett
Vannklosett

Wc for HC

Tursti

Turvei

Turvei for HC

Sykkelsti eller vei

V)
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Forklaring

Informasjonsskilt

Bandtvang for
hunder

Utsiktspunkt
Badeplass
Fritidsfiske
Fiskeplass for HC
Teltplass
Gapahuk
Naturlekeplass
Dykking

Klatring

Landingsplass for
kajakk

Fint for havkajakk
Verneomrade
Kulturminne

Fornminne

Gangbru

ndtvang for hunder er viktigst dersom det finnes sau pa beite.
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Vedlegg Il Metode for & bekjempe problemarter

Lys-/knappsiv

Juncus effusus (t.v) og Jancus conglomeratus (t.h.)

Tuene med siv som har sterk vekst i mange natursystem er oftest lyssiv, men det kan ogsa veere
knappsiv innimellom. De er veldig like og forskjellene har ingen praktisk betydning. Det har
over de siste 10-20 arene blitt en sterk tilvekst av disse i kulturlandskapet, men ogsa i annen
natur. Trolig er noe av arsaken mildere fuktigere ver (klima), men ogsa oppher av tradisjonell
drift og brakklegging av kulturmark. Det er et krevende ugras & bekjempe og det finnes ingen
anerkjent og god metode utenom a luke.

Forebyggende tiltak: Grefting, kalking. God playing ved fornying av eng/beite. Har lys-
/knappsiv farst tatt overhand, er det vanskelig a bekjempe mekanisk, men slatt/beiting ma styres
slik at frgsetting unngas.

Lys-/knappsiv vokser best pa fuktig dyrket jord med hgyt organisk innhold, men ogsa langs
elver og bekker. | langvarig beite kan det bli betydelig etablering av siv. Bade lyssiv og
knappsiv har fotosyntese hele vinteren i sngfattige og milde omrader. Den bygger opp reserver
gjennom vinteren og lagrer det i stengelbasisen, der de er hvite. Lavest niva i lagrede reserver
ble funnet i begynnelsen av august, denne perioden er de mest sarbare (@strem m.fl 2017,
NIBIO).

Direkte tiltak:

e Fjerning av nyetablerte planter for & unnga frgspredning.

e Kutting av tuene i siste del av juli og i august. Da har plantene minst opplagsnaring til ny
ettervekst. For best effekt ma plantene kuttes der de er hvite, 0,5-1,5 cm stubbehgyde.

e Beste redskap er ryddesag med skjareblad som kutter godt ned i basis.

Kjemiske tiltak: Ved stor utbredelse kan det veere ngdvendig med kjemisk bekjempelse. | forsgk
var det Mekoprop, 450 ml, og MCPA, 400 ml, som gav best effekt (Jstrem m.fl 2017, NIBI1O).
| forsgket ble det sprgyta i juni, men trolig kan juli/august vaere vel sa godt tidspunk. Sprayting
i april eller oktober gir ikke like god virkning. Der det er beitedyr ma en ta hensyn til nar dyrene
kan slippes pa beitet etter sprayting. Behandlingsfrist er 21 dager for dyr pa beite og slatt (fra
en brosjyre fra Fylkesmannen i Rogaland og Felleskjgpet i Rogaland og Agder).
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Einstape

Pteridium aquilinum

Det finnes metoder for & holde einstapen pa et akseptabelt niva i omrader der planten er eller
holder pa & bli et problem, men dette er dyrt og tids- og arbeidskrevende. Blyttia har i arenes
lgp hatt minst to artikler om bekjempelse av einstape Blyttia 63(3) (Maren & Eklund 2005) og
Blyttia 66(2) (Wergeland Krog 2008, vedlagt fra s. 35). Maren & Eklund (2005) tar for seg en
vitenskapelig tilneerming og tester ut ulike metoder og viser til andre undersgkelser i andre land.
Wergeland Krog (2008) beskriver hans egne erfaringer med bekjemping av einstape i eng.

Slatt etter sprayting er gunstig fordi de to metodene virker pa forskjellig mate; bade bladmasse-
og knopproduksjonen og rhizomreserver reduseres. Slatt to ganger arlig har etter to ar omtrent
samme effekt som sprayting har etter ett ar i disse undersgkelsene (Maren & Eklund 2005).
Slatt to ganger arlig har vist seg a vaere mest effektivt for a redusere rhizomet med knopper og
opplagsnaring ogsa i Storbritannia (Marrs et al. 1993, Marrs et al. 1998a). Slattetidspunktet er
viktig; man ma sla en gang tidlig pa sommeren (juni) og en gang seint i juli/begynnelsen av
august (for neeringsstoffene gar ned i rhizomene), for a fjerne mest mulig karbohydrater og
naringsstoffer fra rhizomene. Dersom man slar en gang arlig ber det forega i juli. Slatt einstape
ber fjernes etter behandling. A etablere dpninger i jorden gjer at frg fra andre plantearter kan
spire raskere. Beitedyr som lager trakkapninger og forstyrrer strglaget er derfor ogsa med pa a
fremme fraspiring og ikke minst holde einstapen nede ved trakkskader (Pakeman & Marrs
1992, Pakeman et al. 1997, Marrs et al. 1998b). Forekomst av rgsslyng tok seg opp i de fleste
provefeltene, bortsett fra kontrollfeltene som ikke var behandlet. Der bade strg- og
einstapedekke fortsatt var tett etter syv ar. Reetableringen av lynghei gar derfor raskere nar
strglaget av einstape fjernes og er borte.

Den mest effektive metodene for a redusere einstape pa lang sikt synes & veere slatt to ganger
arlig, samt spreyting med asulam (Maren & Eklund 2005). Ugrasmidlet Asulam er ikke
godkjent i Norge, men brukes ofte i andre land (Plantevernleksikonet).

Kort oppsummering:
Enkel bekjempelsesmetode uten gift
- Hodekapping/pisking av einstape mai/ juni, fer bladene bretter seg ut. Det er kun
bladhodene som skal slas av. Fungerer godt med terr bjgrkeris. Behandlingen gjentas
gjennom sesongen ved behov, minst to ganger.
- Slatt med ryddesag av velutviklet einstape i slutten av juli med pafglgende fjerning av
avfallet for a hindre strglag og gjedsling. Slatten gjentas etter 6 uker, avfallet fjernes.
Alternativ metode med ugrasmiddelet Gratil
- Sprgyting med amidosulfuron (Gratil 75WG eller Eagle 75WG) etter 20. juni pa fullt
utviklet bladmasse (se NIBIO, Plantevernleksikonet).
- Pafelgende slatt nar giftstoffet har virket. Avfallet ma fjernes for a hindre stralag og
gjedsling.
- Ny slatt av velutviklet einstape i slutten av juli med pafglgende fjerning av avfallet for
a hindre strglag og gjedsling.
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Wergeland Krog, O.M. 2008. Einstape — en enkel bekjempelsesmetode. Blyttia 66:97-100.
A simple method for fighting bracken Pteridium aquilinum.

Bracken Pteridium aquilinum (L.) Kuhn is one of the most common plant species and far the most common
fem species in the world. Bracken has a deep strong water- and nutrient-rich rhizome, it produces enormous
amounts of spores, it is poisonous, it is favoured by the changing agriculture, it is favoured by fire, it has a al-
lelopatic effect on other plants etc. These factors make the plant a winner in the landscape of today, and it has
become a pest plant for both commercial and conservational agriculture worldwide. Numerous programmes
have been described as to how to fight the bracken, mostly involving combinations of herbicides (Asulam),

cutting and grazing over several seasons.

An alterative method is described; sustainable, low cost, non-poisonous and apparently efficient. Simply
whip the young fronds off just before they unfold and leave the stipes standing to impoverish the rhizome.

Ola Wergeland Krog, Wergeland Krog Naturkart, Storgt. 3, NO-1890 Rakkestad. omwk@online.no

| et skjettet jordbrukslandskap er det smavokste
arter og arter med bladrosett som favoriseres
— de bevarer vitale deler selv etter at ljaen eller
mulen har tuktet enga. Nar ljaen er hengt opp for
godt, slamaskinen star i skogkanten og ruster og
fiesdera er spikret igjen, har livsbetingelsene for
plantene i enga blitt snudd pa hodet. N3 er det lang
stilk og stor og heyt ansatt bladplate som har blitt
suksessfaktorer — og typiske trekk ved flere av de
vellykkede «gjengroingsartene».

Einstape Pteridium aquilinum (L.) Kuhn er en
typisk representant for disse gjengroingsartene
i kulturlandskapet. Den kommer tidlig med en
lang stilk som hurtig rager over alle andre artene
i enga og den bruker ikke lange tiden pa a rulle ut
de store bladplatene sine og skygge for slatte- og
beitemarksartene. Og har den ferst etablert seg, er
den nesten umulig & bli kvitt.

En vinner

Einstapen er en av verdens vanligste karplantearter
og verdes vanligste bregne (Page 1986), og den
har ekspandert kraftig de siste artiene. Einstape
har en enorm sporeproduksjon med opptil 300
millioner sporer pr blad (Conway 1957), men
spredningen foregar for det meste vegetativt. |
den dyptliggende jordstengelen (rhizomet) lagrer
planten energi og vann, og herfra skyter den opp
blader (overjordsskudd) gjennom hele vekstseson-
gen. Einstapen skiller ut giftstoffer som hemmer
andre arter i konkurransen (allelopati), og pa fa ar
danner den et tykt strelag som ytterligere hindrer

spiring av andre arter. Dette strelaget er lettanten-
nelig og brenner godt, og om det skulle begynne
a brenne sa favoriseres einstapen ogsa av brann.
Einstape er giftig for beitedyr, og spises i liten
grad, og hele planten, ogsa sporene, inneholder
kreftframkallende stoffer (Crane 1990).

Tynes av trakk

Men den tynes likevel pa beitene, noe som ferst
og fremst skyldes at unge skudd trakkes i stykker,
seerlig av tyngre dyr som storfe og hest.

Det har blitt gjort mye forskning rundt omkring i
verden for a kommer fram til en effektiv metode for
a bekjempe einstape. Her i Norge har vi stort sett
bekymret oss for bevaringen av blomsterenger og
lyngheier, mens det i andre land ogsa forskes pa
bekjempelsesmetoder rett og slett for a opprettholde
en kommersiell landbruksproduksjon. F.eks. har det
i Bulgana blitt gjort metodeforsek med en kombi-
nasjon av gjentatte spreytinger med glyfosat, slatt
og innsaing av svingel og klever for a gjere beitene
nyttbare for beitedyr (Petrov & Mamrs 2000).

Skal en imidlertid bevare blomsterengene og
lyngheiene, ma en ga noe mer forsiktig fram. Her
i Norge har det blitt gjort omfattende forsek pa
Lyngheisenteret pa Lygra, og metodene har veert
kombinasjoner av spreytemidler og slatt (Maren
& Ekelund 2005). Forsekene pa Lyngheisenteret
har ogsa omfattet utpreving av det i Norge ikke
godkjente ugrasmidlet Asulam, som er det vanligste
sproytemidlet mot einstape | mange andre land.
Seker en pa nettet, finner en mye forskningsre-
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Figur 1. Det perfekte stadiet for pisking/nodekapping av einstape - i @stfold omkring slutten av mai. Foto: OMWK.
The perfect stage for whipping off the bracken «heads» — in SE Norway this occurs in the end of May.

sultater omkring bekjempelse av einstape, fra ekol-
ogiske smaskalaforsek til beskrivelse av metoder
for effektiv helikopterspreyting med Asulam.

Det var artikkelen fra forsekene pa Lynghe-
isenteret (Maren & Ekelund 2005) som inspirerte
meg til & skrive om mine erfaringer med einstape.
Jeg hadde allerede erfart at einstapen er en van-
skelig art a tukte, men at den var sa stri som det
beskrevne forseket viser, var jeg ikke klar over. En
kjent metode fra gammelt av for a tukte einstape
er a sla den med |}, enten hele skuddet eller helst
bare bladplata, slik at den grenne stilken star igjen.
Gjensetting av stilken, eller bare a knekke stilken
under bladplata, reduserer transporten av foto-
synteseprodukter til de underjordiske delene, og
skytingen av nye skudd reduseres (Johansson &
Hedin 1991). Men a sla en art med sa seig stengel
som einstape med lja 20-30 cm over bakken, eller
a manuelt knekke stenglene én for én, egner seg
bare for svaert sma arealer eller for omrader med
helt spesiell naturverdi.

Alternativ metode

Vi bor pa et lite smabruk i Rakkestad kommune
i @stfold med stor artsrikdom i engene bade av
sopp og karplanter. Bruket I3 i mange ar ede og en
ungskog av osp hadde krepet langt inn pa engene.
Selvbunketuer og jordrottehauger dominerte sent-
rale deler av enga. Restaurering av engene ble pab-
egynti 1999. Det ble benyttet |ja, ryddesag, tohjuls
slamaskin, motorsag samten forhester. Et-
ter dette har engene blitt slatt med slamaskin hvert
ar i slutten av juli-august, skrapslatten har foregatt
med tohjuls slamaskin og lja. Engene inneholdt
ogsa fer restaureringen sma bestander av sjeldne
arter, og disse er na i ferd med a ekspandere. Det
er f.eks. nke bestander av gnseblad Scorzonera
humilis (VU) og solblom Amica montana (VU), samt
forekomst av marinekkel Botrychium lunaria (NT)
og redlistede beitemarkssopper som f.eks. gyllen
vokssopp Hygrocybe aurantiosplendens (NT),
svartdugget vokssopp H. phaeococcinea (NT),
fiolett greinkellesopp Clavana zollingeri (NT) og

roykfarget kellesopp C. fumosa (NT).
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Figur 2. Forfatteren i gang med a piske einstape i slutten av mai. Foto: Klare Poeichau.
The author in the process of whipping off bracken at the end of May.

Men pa godt drenert mark langs skogkanten i
den evre delen av enga, hadde einstapen etablert
seg skikkelig og var delvis i ekspansjon. Vanskelig
a komme til var det ogsa med darlig drenering
nedenfor og mye stein og fjell i dagen.

En forsommer ca. 2003 gikk jeg og betraktet
hordene av einstapestilker som skjet heyt over alle
andre arter i enga. Pa dette stadiet, hvor bladene
enna ikke har begynt a rulle seg ut, er stilkene og
saerlig bladene myke og svaert sarbare, et lite knips
og de ryker av (figur 1). Jeg gikk og bar pa en 4-
5 meter lang tynn bjerkepisk med mange tynne
grener. Den var kappet ned under veikantrydding
hesten i forveien og var temr og lett. | irritasjon over
einstapens spredning svingte jeg denne pisken over
einstapehodene i enga, og konstaterte narmest
med overraskelse at hodene trllet i hopetall, og det
uten at jeg hadde brukt saerlig kraft i slaget. Jeg fikk
blod pa tann, og det tok ikke mange minuttene for
jeg hadde fullstendig renset hele enga langs skog-
kanten for einstape, og bare stilkene sto igjen.

Teknikken var enkel, det var bare a ga i vanlig

gangfart og svinge «pisken» fra side til side i pas-
sende heyde over enga (figur 2). Pa den maten
lagde jeg en 5-6 meter bred, einstapefri gate langs
skogkanten. Igjen sto bare de grenne stilkene.
Utover sommeren tok jeg av og til en liten runde
og behandlet nye skudd pa samme mate. Na var
det ikke fullt sa enkelt da enga var jevnhey med
einstapen, men til gjengjeld var det langt feerre
einstapehoder.

Neste var var mengden einstape patakelig
redusert, og de som kom opp fikk den samme
behandlingen.

Na, etter 4 ar, kommer det fortsatt en og annen
einstape opp, men disse far samme behandling, og
einstape er et lite problem i engene vare i dag.

Nar ikke flere ars spreyting med kraftige doser
glyfosat klarer a utrydde einstapen i forseksfeltene i
Bulgaria (Petrov & Marrs 2000), er det kanskje ikke
a forvente at det skal vaere mulig med en bjerkepisk.
Men hvis denne metoden er sa effektiv som den ser
ut til etter mine svaert uvitenskapelige forsek, sa er
det bare én faktor som skiller dette fra vanlig slatt,
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og det er at hele bladstilken star igjen. Det er som
tidligere nevnt kjent at gjensetting av stilken hindrer
knoppskyting fra jordstengelen. Jeg har ogsa hert
at det fra gammelt av ble hevdet at stilken utarmet
rota mer effektivt enn om den ble slatt av nede ved
bakken, dette har jeg imidlertid ikke funnet viten-
skapelig dokumentasjon for.

Men uansett, det virker, og med en god bjerke-
pisk er metoden meget effektiv, og avhengig av
utholdenheten er den raskere enn en traktormontert
trepunkts slamaskin, spesielt i gammelt kulturland-
skap med darlig arondering.

Kan det veere bedre? — redskapen er effektiv,
gratis, naermest lydles, forurenser ikke, er ikke
giftig, du far styrketrening pa kjepet og pa toppen
av det hele kan du lytte til fuglesangen mens du
jobber...
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